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Vad ar kunskapsstyrning?

Kunskapsstyrning ar en arbetsmodell
for att systematiskt utveckla, anvanda
och félja upp kunskap inom vard

och omsorg.

Madlet ar att den bdsta tillgangliga
kunskapen ska genomsyra arbetet.
Pa sa satt bidrar kunskapsstyrningen
till en god vard och omsorg for alla
medborgare.

Den samlade kunskapen styr och
stodjer beslutsfattande pa alla olika
nivaer - fran politiker till yrkesutévare
inom vard och omsorg.
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Varfor behovs kunskapsstyrning?

* Mer effektivt att dela kunskap
och erfarenheter nationellt an
att varje kommun och landsting
jobbar var och en

e Vard och omsorg pa lika villkor
over hela landet

* Nya metoder och kostsamma
behandlingar bor utvarderas
snabbt
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Socialstyrelsen har en unik
nationell roll i kunskapsstyrningen

e Arbetar med bade vard
och omsorg

* Arbetar med alla verktyg,
fran foreskrifter och stats-
bidrag fill vagledningar,
uppfoljning och statistik

¥e ° Ger bade stod for styrning
¢ och kunskapsutveckling
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Socialtjansten i Sverige

* Stora regionala skillnader
e Kompetensfragor
* Begransade resurser

* Inget tydligt samband mellan kostnad och
kvalitet
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Soclalstyrelsens kunskapsstyrning
enligt instruktionen

verka for att vard och omsorg bedrivs enligt vetenskap och
beprovad erfarenhet

ansvara for kunskapsutveckling och -formedling inom sitt
verksamhetsomrade

folja, analysera och rapportera om héalsa, vard och omsorg

framja utvecklingen av metoder och arbetsformer i socialt arbete
och formedla kunskap om verkningsfulla metoder och
arbetsformer

ansvara for officiell statistik for vard och omsorg
utforma evidensbaserade riktlinjer for vard och omsorg

skapa och tillhandahalla enhetliga begrepp, termer och
klassifikationer

infor beslut eller andra atgarder som ror barn analysera
konsekvenserna for barn och darvid ta sarskild hansyn till barns

~hasta
9. Socialstyrelsen



God vard och omsorg
- en gemensam malsdttning

God vard och omsorg

Kunskaps-
baserad

Varden och
omsorgen ska
baseras p&
bdsta till-
gdngliga
kunskap och
bygga p&
bdde veten-
skap och
beprévad
erfarenhet.
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Varden och
omsorgen ska
vara sdker.
Riskfore-
byggande
verksamhet ska
férhindra
skador. Verk-
samheten ska
ocksd praglas
av rattssékerhet.

2013-09-16

Individ-
anpassad

Varden och
omsorgen ska
ges med respekt
for individens
specifika behov,
for-vantningar
och integritet.
Individen ska
ges mojlighet aft
vara delaktig.

Effektiv

Varden och

omsorgen ska
utnyttja
fillgéngliga
resurser pd&
bdsta satt for
att uppnd
uppsatta mail.

Jamlik

Tillganglig

Varden och
omsorgen ska
tilhandahallas
och férdelas
pa& lika villkor
for alla.

Socialstyrelsens arbete med kunskapsstyrning

Va&rden och
omsorgen ska
vara tillgénglig
och ges i rimlig
tid. Ingen ska
behdva vénta
oskdlig fid p&
den vard eller
omsorg som
hon eller han
har behov av.



Socialstyrelsens modell for att utveckla
god hdlsa, vard och omsorg

Behovs- och problemanalys

for val av atgarder

Enhetliga termer och gemensam

informationsstruktur . e
Basta tillgangliga kunskap

Indikatorer
Malnivaer

Resultat God halsa, vard

befolkningen

Riktlinjer
Vagledningar
Rekommen-
dationer

--------------------------------------------------------------------

y Vard och omsorg pa lokal
| och regional niva

____________________________________________________________________
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Behovs- och problemanalys som grund
for val av atgard

Instruktion
regeringsuppdrag

Samarbeten
myndigheter
och
infernationellt

Verksamheters
behov

Behovs- och
problemanalys
for val av atgarder

Forskningslaget,
ev kunskaps-
oversikter

Medborgares
behov

Analys
av resultat
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Socialstyrelsens modell for att utveckla
god hdlsa, vard och omsorg
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Utveckling pa

lokal och regional niva

Resultat
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Vard och omsorg
pa lokal
och regional niva

Nifallgle

Socialstyrelsens arbete med kunskapsstyrning

Analys och
planering
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Socialstyrelsens modell for att utveckla
god hdlsa, vard och omsorg
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EVIDENSBASERAD PRAKTIK

(Haynes et al, 2002)
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Systematiska dversikter (SO)

En modell for kunskapssammanstallning for forskare/praktiker/beslutsfattare
inom ramen for ett evidensbaserat beslutsfattande

Tilhandahaller verktyg for att hitta ratt och bringa ordning i forskningsfloran

Mojliggor en mer objektiv bedomning av forskningsresultat och kan darmed
bidra till att reducera osdakerhet dar forskare/praktiker/ beslutsfattare ar
oeniga

Kan pa ett tydligare satt pavisa kunskapsluckor/brist pa vetenskapligt stod
och ddrmed identifiera omraden dar det finns behov av studier

Kunskapsstod ska utga ifran bdsta tillgdngliga kunskap och om det ar méijligt
ska GRADE anvdndas

| alla rapporter ska det vara transparent redovisat vilket vetenskapligt stod
som uttalanden, slutsatser och rekommendationer bygger pa
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Nationella riktlinjer

Publicerade:

Preliminara:

Missbruk

Asthma and KOL . .
Cancer (prostata, colorectal, brost och lungaf+ |
Demens -
Tandvard I Lo
Diabetes :
Rorelseorganens sjukdomar

Schizofreni

Hjartsjukvard

Depression och dngest

Sjukdomsférebyggande metoder 7 s
Stroke

Palliativ vard
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Vad ar oppna jamforelser?

e Jamforelser av kvalitet, resultat och effektivitet

* Ett underlag for utveckling,
uppfoljning och uvtvardering

e Jamforelser over tid och med andra

* Ger overblick men inga analyser

* Ger medborgare insyn och ett verktyg for det fria valet
* Arbete med officiell statistik och enhetliga begrepp och termer
*IT-system som mojliggor datainsamling

Finns for Barn- och ungdomsvard sedan 2010
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Infrastruktur for kunskapsstyrning

Transparenta och systematiska rutiner for framtagande och
implementering av

 Riktlinjer, vagledning och andra kunskapsunderlag
« Skarpa beslut grundade pd bdsta tillgdngliga kunskap

Systematisk uppfoljning och utvardering med stod av

« gemensam informationsstruktur och terminologi, hdlsodataregister,
|Gkemedelsregister, kvalitetsregister mm.

Systematiskt forbattrings- och utvecklingsarbete

En god kunskapsbas
- Andamadalsenlig grund- och tillimpad forskning

- Andamdlsenlig grund- och specialistutbildning samt vidareutbildning
for verksamheternas personal
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Nationell och regional samverkan

* Regeringens prioritering har varit att stodja
huvudmdnnens arbete genom langsiktig
kunskapsstyrning

* Samverkan med regionala strukturer — det finns
system — men ar inte tillrackligt utvecklade for
Socialtjanstens behov och stod for
kunskapsstyrning
— dverenskommelse mellan SKL och Socialdepartementet

— Nationella samverkansgruppen for kunskapsstyrning inom
Socialtjansten (NSK-s)

C
.6:3.. Socialstyrelsen



Framtida utmaningar -
har behover vi utvecklas

Uppdrag fran regeringen éar manga

Oppna jamférelser — kan inte ersatta valgjorda vtvarderingar av
effekten av metoder

Priorioritera (forarbete)
Samlad styrning

Stod till implementering — kommunikation
— Vilken roll ska vi hae

Samverka (huvudman, profession och patienter, klienter,
brukare)

— Delaktighet och Legitimitet
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TACK!
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